
Консультация для родителей:  

«Зачем учить детей отгадывать загадки». 
 

Почему же загадкам отводится такое огромное значение? 

Отгадывание загадок способствует активному развитию речи: обогащается 

словарь ребенка, он начинает понимать, что слово часто имеет не  одно 

значение, а несколько, что оно может употребляться и в прямом, и в 

переносном смысле. 

Самое главное достоинство загадок в том, что они развивают мышление и, 

соответственно, помогают нам вырастить малыша интересным и умным 

человеком, причем совершенно непринужденно – играючи. Чтобы ребенок смог 

дать правильный ответ, он должен вспомнить:  где он «это» видел, на что «это» 

похоже, какого «оно» цвета или размера. А значит, мыслительный процесс идет! 

Загадки – это настоящие логические задачки, которые ставят вопросы 

(что? откуда? из чего сделано?), показывают разные грани предмета: то 

останавливают внимание на внешнем виде, то указывает на сущность, то на его 

назначение. 

Педагоги-психологи установили, что обучение ребенка разгадыванию 

загадок можно начинать с трех лет. Но ведь, загадка есть не что иное, как 

вопрос, поэтому уже с самого маленького возраста загадывайте детям загадки. 

Часто мамы и папы удивляются тому, что малыш не знает ответа на, 

казалось бы, такую легкую загадку, и торопятся ему подсказать. Не торопитесь! 

Лучше научите ребенка их отгадывать. Ведь правильно и самостоятельно 

найденный ответ – результат верного хода мыслей. К тому же, привыкая к 

готовым решениям, дети теряют интерес к предмету разговора. 

Используя загадку, вы легко и непринужденно научите своего малыша 

логически мыслить, искать решения, рассуждать, самостоятельно анализировать, 

чувствовать ритм. Поможете развить эстетическое и поэтическое чутье, память, 

воображение и речь. Многие загадки обладают важным качеством: они 

развивают чувство юмора.  



Ребятишки любят не только отгадывать загадки, но и загадывать их маме, 

папе, бабушке или своим приятелям. А ведь запомнить нужно не только саму 

загадку, а и ответ. Значит, загадки развивают детскую память. Причем делают 

это ненавязчиво и весело. Рано или поздно малышу захочется придумать свою 

собственную загадку. А это в свою очередь очень полезное упражнение для 

развития творческого мышления, фантазии, воображения. 

Приступая к отбору загадок, необходимо,  прежде всего,  определять 

доступность их содержания, учитывать полноту, конкретность, точность 

характеристик, сложность художественного образа, язык загадки, а также опыт 

ребёнка, его знания. 

Отгадывание загадок и объяснение вывода (доказательство) требуют от 

ребёнка умения мыслить, рассуждать, творчески решать логическую задачу, 

находить убедительную форму выражения своих мыслей. Когда дети овладеют 

различными способами доказательства, то и отгадывать,  а далее придумывать 

они будут легче и точнее, так как приобретут навык логического рассуждения. 

Доказательство отгадок вызывает у детей живой интерес, формирует мышление 

и речь. 

При обучении детей отгадыванию и придумыванию загадок  можно 

использовать такие  приёмы, как  наблюдение,  рассматривание натуральных 

предметов,  фотографий, кино- и видеофильмов, чтение журналов, 

энциклопедических статей, познавательной и художественной литературы,  

беседы на интересные детям темы, решение проблемных ситуаций. 


