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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка  

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа по «ЛЕГО – конструированию» (далее по тексту - 

дополнительная общеразвивающая программа по «ЛЕГО – конструированию») 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 50» (МА ДОУ № 50) разработана в соответствии с законодательными 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012.№ 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»: 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384); 

 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к 

ФГОС дошкольного образования»; 

  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

  Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Устав муниципального автономного  дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 50». 

Образовательная деятельность в МА ДОУ строится с учетом развития личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности, обеспечивает 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и интересов, образовательных 

потребностей участников образовательных отношений, которые так же реализуются 

через систему дополнительного образования детей. С учетом особенностей 
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образовательного учреждения – дошкольное образовательное учреждение детский сад 

с группами общеразвивающей направленности. 

Данная программа направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей 

дошкольного возраста, с учётом возможностей и состояния здоровья детей, 

расширение функциональных возможностей развивающегося организма, овладение 

ребёнком базовыми умениями и навыками в разных упражнениях. В основе 

разработки использованы рекомендации, а также концептуальные положения 

методического пособия «Лего-конструирование в детском саду» Е. В. Фешиной – М.: 

ТЦ «Сфера», 2012 г. 

Дополнительная общеразвивающая программа по «ЛЕГО – конструированию» 

определяет содержание и организацию дополнительной образовательной деятельности 

и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности. Реализуется на государственном языке Российской 

Федерации.  

Срок освоения дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы по «ЛЕГО – конструированию» 4 года. 

Реализуется в форме дополнительных занятий и охватывает детей с 3 лет до 7 лет. 

В программе представлены различные разделы, но основными являются:  

 конструирование по образцу, 

 конструирование по модели, 

 конструирование по условиям, 

 конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам, 

 конструирование по замыслу, 

 конструирование по теме. 

Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий, 

используется познавательная и исследовательская деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Объем программы рассчитан на 38 недель, с нагрузкой – 1 раз в неделю. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4 – 
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не более 15 минут, от 4 до 5 – не более 20 минут, 5 до 6 лет – не более 25 минут, от 6 

до 7 лет – не более 30 минут. 

 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы 

Цель программы - развитие конструкторских, комбинаторных способностей 

детей, закрепление навыков познавательной и исследовательской активности, развитие 

таких важных мыслительных процессов как анализ, синтез, операции сравнения, 

классификации и сериации.  

Задачи: 

Обучающие: 

 вызвать у детей интерес к конструированию из различных видов конструктивного 

материала;  

 познакомить детей со свойствами строительного материала и правилами 

использования при сооружении построек; 

 формировать умение действовать в соответствии с инструкциями педагога и 

передавать особенности предметов средствами конструктора; 

 содействовать формированию знаний о счёте, цвете, форме, пропорции, симметрии, 

понятии части и целого; 

 формировать у детей навыков практического конструирования с использованием 

схематических рисунков и простых чертежей; 

 обучать планированию процесса создания собственной модели и совместного 

проекта; 

Развивающие: 

 создать условия для развития общих познавательных способностей обучающихся: 

внимания, логического и образного мышления, памяти, воображения. 

 стимулировать развитие речи и коммуникативных способностей, воображения, 

фантазии; 

 способствовать развитию мелкой моторики рук и координации движения; 
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Воспитательные: 

  воспитывать трудолюбие, стремление помогать друг другу, умение работать в 

коллективе;  

 содействовать воспитанию организационных и нравственно-волевых качеств 

личности: самостоятельности, дисциплинированности, развитию терпения и 

упорства в достижении цели и т.п. 

- развивать интерес к творческому решению поставленных задач, стремление к 

поиску нового и оригинального. 

Дополнительная общеобразовательная программа направлена на формирование 

инициативности, самостоятельности, наблюдательности, любознательности, 

находчивости и умение работать в коллективе. 

Чтобы ребенок развивался, необходимо организовать его деятельность. 

Деятельность выступает как внешнее условие развития у ребенка познавательных 

процессов. Значит, образовательная задача состоит в организации условий, 

провоцирующих детское действие.   Такую стратегию обучения легко реализовать в 

образовательной среде ЛЕГО, которая объединяет в себе специально скомпонованные 

для занятий в группе комплекты ЛЕГО, тщательно продуманную систему заданий для 

детей и четко сформулированную образовательную концепцию.   

Дополнительная общеобразовательная программа «ЛЕГО – конструирование» 

содержит игры для детей 3-7 года жизни, перспективное планирование занятий для 

детей 2 младшей, средней, старшей и подготовительной группы. 

Дошкольное образование – это краеугольный камень в развитии личности 

ребенка. Именно в дошкольном возрасте закладывается то, что потом станет 

фундаментом для успешного обучения в школе, фундаментом для счастливого 

будущего малыша. 

Кубик ЛЕГО – это простой и практико-ориентированный инструмент для 

активного, креативного и вдохновляющего обучения. Потому что, играя в ЛЕГО, дети 

создают свой собственный и познают окружающий их мир. 

Глубокая внутренняя мотивация детей – это ключ к проведению успешного и 

эффективного занятия. Система обучения ЛЕГО  основана на примерах из реальной 
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жизни и практическом подходе  к получению знаний идеально подходит для 

эффективной мотивации детей 21 века. Возможность получения практического опыта 

как нельзя лучше мотивирует детей. Когда дети получают возможность решать 

реальные проблемы и задачи, используя предложенный инструментарий для создания 

и демонстрации своих собственных решений, они берут процесс обучения в свои руки. 

ЛЕГО – технология предлагает эффективные образовательные инструменты, 

разработанные, чтобы пробуждать у детей  естественное любопытство и желание 

исследовать, изобретать и вновь открывать для себя этот удивительный мир. 

Стратегию деятельностного обучения легко реализовать в образовательной среде 

ЛЕГО, которая объединяет в себе специально скомпонованные для занятий в группе 

комплекты ЛЕГО, тщательно продуманную систему заданий для детей и четко 

сформулированную образовательную концепцию.  

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

В основу программы заложены следующие основные педагогические принципы: 

 Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. 

 Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

 Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

 Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

Подходы к формированию дополнительной общеразвивающей программы 

«ЛЕГО – конструирование». 

 Реализация дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 

общеразвивающей программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей развитие ребенка. 

 Поддержка инициативы ребенка в детской деятельности; 
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 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 Учет гендерной специфики развития детей дошкольного возраста. 

 

 

1.4. Планируемые результаты по освоению программы  

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 у ребенка сформирован устойчивый интерес к конструкторской деятельности, 

желание экспериментировать, творить, изобретать; 

 у ребенка развита способность к самостоятельному анализу сооружений, 

конструкций, чертежей, схем с точки зрения практического назначения 

объектов; 

 ребенок овладевает умением работать в конструировании по условиям, темам, 

замыслу; 
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 ребенок может использовать готовые чертежи и схемы и вносить в конструкции 

свои изменения; 

 ребенок овладевает умением использовать разнообразные конструкторы, 

создавая из них конструкции как по предполагаемым рисункам, так и 

придумывая свои; 

 ребенок овладевает приемами индивидуального и совместного конструирования; 

 знает правила безопасности на занятиях по конструированию с использованием 

мелких предметов. 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 

в ситуации общения. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание, формы, способы, методы и средства по освоению программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «ЛЕГО – конструирование» 

состоит из обязательной части.  

Дополнительный образовательный процесс МА ДОУ № 50 выстроен в 

соответствии с Методическим пособием «ЛЕГО-конструирование в детском саду»Е. В. 

Фешина – М., ТЦ «Сфера»,2012 и направлен на развитие ребенка в пяти 

образовательных областях. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирования готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает: 

- Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- Формирование познавательных действий, становление сознания; 

- Развитие воображения и творческой активности; 

- Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 
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Речевое развитие включает: 

- Владение речью как средством общения и культуры; 

- Обогащение активного словаря; 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

- Развитие речевого творчества; 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

- Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, изобразительного), мира природы;  

- Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- Реализацию самостоятельной творческой конструктивно-модельной 

деятельности детей. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: 

- двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Формы организации детей по всем образовательным областям: групповая, 

подгрупповая, индивидуальная. 

Виды организации детей: непосредственно образовательная деятельность, 

самостоятельная деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников. 

Виды детской деятельности Формы работы 

Двигательная игровые упражнения;  

Игровая сюжетные игры;  

развивающие игры; 

дидактические игры; 

режиссерские игры. 
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Изобразительная  мастерская по изготовлению продуктов детского 

творчества;                                                                                                                             

реализация проектов 

Коммуникативная беседа;  

ситуативный разговор;  

составление и отгадывание загадок;  

сюжетные игры;  

общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками. 

придумывание историй; 

создание сказок. 

Самообслуживание и 

элементарный труд (в 

помещении и на улице) 

совместные действия;  

поручение;  

задания. 

Познавательно-

исследовательская 

решение проблемных ситуаций;   

проектирование решения проблемы;  

моделирование;   

реализация проекта;   

познавательные беседы (с использованием 

разнообразного наглядно-иллюстративного мате-

риала, музыкального сопровождения, 

художественного слова, развивающих игр 

упражнений, заданий); 

исследования объектов окружающего мира; 

посещение гостей; 

Конструирование конструирование из различного материала: 

конструкторы, модули. 

конструирование по образцу; 

конструирование по модели; 

конструирование по условиям; 

конструирование по простейшим чертежам и 

наглядным схемам; 

конструирование по замыслу; 

конструирование по теме. 

 

 

2.2. Перспективный  план совместной образовательной деятельности  

Перспективный  план совместной образовательной деятельности /младший 

дошкольный возраст 3-4 года/ 

          Первое полугодие: 
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  учить называть детали ЛЕГО-конструктора (кирпичик, большой, 

поменьше, маленький,  клювик, горка, мостик и др.); 

  учить простейшему анализу сооруженных построек (выделять форму, 

величину, цвет деталей); 

  выполнять простейшую конструкцию в соответствии с заданными 

условиями (ворота для машины); 

  сравнивать предметы по длине и ширине; 

  обогащать речь словосочетаниями (дорожка красного цвета длинная 

(широкая)); 

  конструировать по образцу и условиям; 

  различать по цвету и форме; 

  развивать зрительно-моторную координацию при соединении деталей 

конструктора, добиваться точности в процессе операционных действий. 

Второе полугодие: 

  познакомить с новыми деталями ЛЕГО-конструктора (основа машины, 

полукруг, овал); 

  учить воспроизводить в постройке знакомый предмет, находить его 

конструктивное решение; 

  оформлять свой замысел путем предварительного называния будущей 

постройки; 

  развивать и поддерживать замысел в процессе развертывания 

конструктивной деятельности, помогать его осуществлять; 

  формировать умение использовать полученные знания в самостоятельных 

постройках по замыслу. 

Перспективное планирование в младшей группе 

Месяц Тема Цели 

Сентябрь Знакомство с 

ЛЕГО-

конструктором 

Познакомить с ЛЕГО-конструктором 

(кирпичик, лапка, клювик). 

Закреплять знания цвета и формы. 

Ворота для 

заборчика 

Учить выполнять простейшую конструкцию – 

ворота, устанавливать опоры и класть на них 
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перекладину 

Пирамидка Учить строить простейшие постройки. 

Формировать бережное отношение к 

конструктору. 

Башенка Учить строить простейшие постройки. 

Формировать бережное отношение к 

конструктору. 

Октябрь Здравствуй, лес! Познакомить с некоторыми видами деревьев, 

растущих в лесу, научить различать деревья. 

Мы в лесу 

построим дом 

Развивать творческое воображение. 

Учить подражать звукам и движениям 

персонажей (медведя, лисы, зайца). 

Учить строить дом из ЛЕГО-конструктора. 

Разные домики Закреплять умение строить домики. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить 

заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть ее тему, давать общее 

описание. Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Ноябрь Мебель для 

комнаты 

Развивать способности выделять в предметах 

их функциональные части. 

Учить анализировать образец. 

Мебель для 

кухни 

Закреплять умение строить мебель. 

Запоминать название предметов мебели. 

Печка Познакомить с русской печкой. 

Развивать воображение, фантазию. 

Учить строить печку из конструктора. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Декабрь Утята в озере Учить внимательно слушать стихотворение. 

Строить из конструктора утят. 

Волшебные 

рыбки 

Рассказать о рыбках. 

Учить строить рыб из конструктора 

Мостик через 

речку 

Учить строить мостик, точно соединять 

строительные детали. 

Конструирование 

по замыслу. 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 
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самостоятельность. 

Январь Построим загон 

для коров 

Закреплять понятия «высокий», «низкий». 

Учить выполнять задания по условиям. 

Развивать творчество, воображение, 

фантазию. 

Грузовая машина Учить создавать простейшую модель грузовой 

машины. 

Выделять основные части и детали. 

Домик фермера Формировать обобщенные представления о 

домах. Учить сооружать постройки с 

перекрытиями, делать их прочными. 

Развивать умение выделять части (стены, пол, 

крыша, окно, дверь). 

Познакомить с понятием «фундамент». 

Мельница Рассказать о мельнице. 

Развивать воображение, фантазию. 

Февраль Машина с 

прицепом 

Учить строить машину с прицепом. 

Развивать навыки конструирования. 

Пожарная 

машина 

Познакомить с профессией пожарного. 

Учить строить пожарную машину. 

Кораблик Рассказать о кораблях. 

Учить строить более сложную постройку. 

Развивать внимание, навыки 

конструирования. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Март Детская 

площадка 

Показать детскую площадку. 

Построить песочницу, лесенки. 

Горка для ребят Продолжать знакомить с детской площадкой. 

Развивать память и наблюдательность. 

Все работы 

хороши 

Познакомить с разными профессиями (врач, 

полицейский, дворник). 

Учить отличать их по внешнему виду. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 
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Апрель Ракета Рассказать о космосе. 

Учить строить ракету. 

Луноход Рассказать о луноходе. 

Учить строить из деталей конструктора. 

Космонавты Продолжать знакомить с космосом. 

Учить строить космонавтов из мелких 

деталей. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

Май Животные в 

зоопарке 

Рассказать о зоопарке. 

Учить строить утку, слона. 

Вольер для 

тигров и львов 

Учить всем вместе строить одну поделку. 

Крокодил Продолжать знакомить с зоопарком. 

Учить строить крокодила. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание 

будущей постройки, называть ее тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую инициативу и 

самостоятельность. 

В результате освоения программы ребенок может: 

знать   основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, трехгранные призмы);  

 основные приемы конструирования;  

 основные цвета 

уметь  изменять постройки двумя способами: заменяя 

одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину 

 соединять детали ЛЕГО-конструктора,  

 обыгрывать постройки, объединять их по 

сюжету 

иметь представление  о простейшем анализе созданных построек  

 о вариантах создания вариантов конструкций, 

при добавлении других деталей. 

 

Перспективный  план совместной образовательной деятельности /средний 

дошкольный возраст 5-6 лет/ 



17 
 

Первое полугодие: 

 Закреплять приобретённые во второй младшей группе умения 

 Развивать наблюдательность, уточнять представление о форме предметов и их 

частей, их пространственном расположении, относительной величине, различии 

и сходстве 

 Развивать воображение, самостоятельность, смекалку, умение работать 

сосредоточенно 

 Учить сооружать красивые  постройки,  опираясь на впечатления от рисунков, 

фотографий, чертежей 

 Продолжать знакомить с новыми деталями 

 Добиваться рассуждений вслух при решении конструктивной задачи 

 Учить заранее обдумывать замысел будущей постройки, представлять её общее 

конструктивное решение, соотносить свой замысел с имеющимся строительным 

материалом 

Второе полугодие: 

 Учить работать с мелкими деталями 

 Создавать более сложные  постройки 

 Работать вместе, не мешая друг другу, создавать коллективные постройки 

 Учить рассказывать о постройке других воспитанников 

 Самостоятельно распределять обязанности 

 Учить помогать товарищам в трудную минуту 

 Возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец 

 Формировать умение преобразовывать конструкцию в соответствии с заданными 

условиями 

 Направлять детское воображение на создание новых оригинальных конструкций 

 Развивать творческую активность 

 Навыки межличностного общения и коллективного творчества 

 Способности к анализу и планированию деятельности 

 Интерес к лего-конструктору 

 Примерное распределение занятий на год: 
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 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 

 Занятия проводятся раз в неделю по 25 минут по подгруппам (по 8-10 детей).     

 На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в средней 

группе. С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике 

занятия предыдущего года, но в усложнённом варианте. 

 Основные формы занятий: 

 Моделирование по схеме, замыслу, образцу 

 Работа над проектами (второе полугодие) 

 Проект даёт ребёнку возможность экспериментировать, создавать собственный 

мир, повысить самооценку и учит работать в коллективе. Дети приобретают 

опыт в процессе общения друг с другом, учатся уважать мнения и работу других. 

Работа над проектом начинается с выбора темы и включает в себя следующие 

этапы: 

 Подготовительный: рассматривание иллюстраций, фотографий, беседы по теме 

проекта 

 Основной делится на две части: рассматривание образцов, схем, создание 

проекта на нескольких занятиях 

 Заключительный: вывод о проделанной работе. Дети представляют свой проект 

и поощряются за оригинальные идеи, фантазию, старательность, интерес. 

Перспективное планирование в средней  группе 

Месяц тема цели 

сентябрь Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные в младшей группе 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность  

Башня Закреплять навыки, полученные в младшей группе, и 

приёмы построек снизу вверх. Учить строить 

простейшие постройки. Формировать бережное 

отношение к конструктору 

Строим лес Закреплять умение строить лесные деревья 

Учить отличать деревья друг от друга 

Закреплять названия деталей, цвет 

Мостик Учить строить мостик, точно соединять строительные 
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детали, накладывать их друг на друга 

октябрь Весёлые утята Разучивать стихотворения про утят 

Учить строить утят, используя различные детали 

Красивые рыбки Уточнять и расширять представления о рыбах 

Развивать умение наблюдать, анализировать, делать 

выводы 

Учить строить морских обитателей 

Гусёнок Учить строить из конструктора гусёнка 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

ноябрь Улитка Учить строить улитку. Воспитывать добрые отношения. 

Развивать память, мышление, внимание. 

Большие и 

маленькие 

пирамидки 

Учить строить разные пирамидки. 

Развивать внимание, мелкую моторику рук. 

Учить бережно относиться к конструктору 

Ворота для 

заборчика 

Учить строить ворота для заборчика 

Аккуратно и крепко скреплять детали лего-

конструктора «Дупло» 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность 

декабрь Лесной домик Учит строить дом 

Распределять детали лего-конструктора правильно 

Развивать творческое воображение, навыки 

конструирования 

Мебель Развивать способность выделять в реальных предметах 

их функциональные части. Учить анализировать 

образец 

Русская печь Рассказать о русской печке 

Развивать воображение, фантазию. 

Учить строить печку из конструктора 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

январь Загон для коров и 

лошадей 

Учить строить загоны по условиям. Равивать глазомер, 

навыки конструирования. Мелкую моторику рук 

Грузовик Учить строить различные машины, используя детали 

лего-конструктора 

Дом фермера Учить строить большой дом для фермера. 

Развивать фантазию, творчество. 

Учить доводить начатое дело до конца 

Мельница Учить строить мельницу 

Развивать воображение, фантазию 

февраль Знакомство со 

светофором 

Учить слушать сказку. 

Рассказать о светофоре. 

Закреплять навыки конструирования. 

Продолжение Продолжать знакомить со светофором. 
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знакомства со 

светофором 

Учить правила дорожного движения. 

Строить проезжую часть и надземный переход. 

Робот Познакомить с игрушкой робот. 

Учить строить из лего-конструктора 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

март Мы едем в зоопарк Учить отличать хищников от травоядных животных 

Слон Учить строить слона 

Продолжать знакомить с обитателями зоопарка 

Обезьяна Учить строить обезьяну. Продолжать знакомить с 

обитателями зоопарка. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

апрель Ракета, 

космонавты 

Рассказать о космических ракетах и космонавтах. Учить 

строить ракету и космонавтов. 

Грузовая машина с 

прицепом 

Учить сооружать знакомую конструкцию по 

графической модели, соотносить её элементы с частями 

предмета 

Корабли Дать обобщённое представление о кораблях. Учить 

способам конструирования. Закреплять имеющиеся 

навыки конструирования. Учить сочетать в постройке 

детали по форме и цвету, устанавливать 

пространственное расположение построек 

Поезд Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с 

колёсами, друг с другом, основными частями поезда. 

Развивать фантазию, воображение. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

май Разные профессии Рассказать о некоторых профессиях (фермер, доярка, 

повар,  водитель) 

Пожарная машина Рассказать о работниках пожарной части. Учить строить 

из конструктора пожарную часть и пожарную машину 

Развивать творчество и логическое мышление 

Учить понимать нужность профессии 

Самолёт Рассказать о профессии лётчика 

Учить строить самолёт, выделяя функциональные части. 

Развивать интерес и творчество 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Перспективный  план совместной образовательной деятельности /старший 

дошкольный возраст 5-6 лет/ 

Первое полугодие: 
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 Закреплять приобретённые в средней группе умения 

 Развивать наблюдательность, уточнять представление о форме предметов 

и их частей, их пространственном расположении, относительной величине, различии и 

сходстве 

 Развивать воображение, самостоятельность, смекалку, умение работать 

сосредоточенно 

 Учить сооружать красивые  постройки,  опираясь на впечатления от 

рисунков, фотографий, чертежей 

 Продолжать знакомить с новыми деталями 

 Добиваться рассуждений вслух при решении конструктивной задачи 

 Учить заранее обдумывать замысел будущей постройки, представлять её 

общее конструктивное решение, соотносить свой замысел с имеющимся строительным 

материалом 

Второе полугодие: 

 Учить работать с мелкими деталями 

 Создавать более сложные  постройки 

 Работать вместе, не мешая друг другу, создавать коллективные постройки 

 Учить рассказывать о постройке других воспитанников 

 Самостоятельно распределять обязанности 

 Учить помогать товарищам в трудную минуту 

 Возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец 

 Формировать умение преобразовывать конструкцию в соответствии с 

заданными условиями 

 Направлять детское воображение на создание новых оригинальных 

конструкций 

 Развивать творческую активность 

 Навыки межличностного общения и коллективного творчества 

 Способности к анализу и планированию деятельности 

 Интерес к лего-конструктору 

Примерное распределение занятий на год: 
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 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 

Занятия проводятся раз в неделю по 25 минут по подгруппам (по 8-10 детей).     

На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в средней 

группе. С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике занятия 

предыдущего года, но в усложнённом варианте. 

Основные формы занятий: 

 Моделирование по схеме, замыслу, образцу 

 Работа над проектами (второе полугодие) 

Проект даёт ребёнку возможность экспериментировать, создавать собственный 

мир, повысить самооценку и учит работать в коллективе. Дети приобретают опыт в 

процессе общения друг с другом, учатся уважать мнения и работу других. Работа над 

проектом начинается с выбора темы и включает в себя следующие этапы: 

 Подготовительный: рассматривание иллюстраций, фотографий, беседы по 

теме проекта 

 Основной делится на две части: рассматривание образцов, схем, создание 

проекта на нескольких занятиях 

 Заключительный: вывод о проделанной работе. Дети представляют свой 

проект и поощряются за оригинальные идеи, фантазию, старательность, интерес. 

Перспективное планирование в старшей группе 

Месяц тема цели 

сентябрь Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Избушка на курьих 

ножках 

Учить работать в коллективе дружно, помогая друг 

другу 

Мостик через 

речку 

Учить строить мостик. Развивать мелкую моторику рук 

и навыки конструирования. Учить доводить начатое 

дело до конца.  

Колодец Учить коллективно строить простейшую постройку. 
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октябрь Дом лесника Учить строить большой дом для лесника 

Разные домики Учить строить домики разной величины и длины 

Кафе Учить создавать сложную постройку, работать вместе, 

не мешая друг другу 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные в средней группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

ноябрь Плывут корабли Рассказать о водном транспорте. Учить строить 

корабли. Развивать творчество, фантазию, мелкую 

моторику рук. 

Катер Учить выделять в постройке её функциональные части. 

Совершенствовать умение анализировать образец, 

графическое изображение постройки, выделять в ней 

существенные части. Обогаш\щать речь обобщающими 

понятиями : «водный, речной, морской транспорт». 

Пароход Закреплять знания  водном транспорте. Закреплять 

навыки конструирования. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки. Называть 

её тему, давать общеее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

декабрь зоопарк Закреплять представления о многоообразии животного 

мира. Развивать способность анализировать, делать 

выводы. 

слон Учить строить слона. Развивать творческие навыки, 

терпение. 

верблюд Учить строить верблюда 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки. Называть 

её тему, давать общеее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

январь Домашние 

животные 

Учить строить собаку и кошку. Развивать творчество, 

фантазию, навыки конструирования 

дети Учить строить мальчика и девочку. Учить рассказывать 

о постройке 

Дом фермера Учить находить материал для постройки 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 
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её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

февраль Грузовой 

автомобиль 

Учить создавать сложную постройку грузовой машины. 

Учить правильно соединять детали. 

Пожарная часть Рассказать о профессии пожарного. Учить строить 

пожарную машину и пожарную часть. Выучить телефон 

пожарной части. 

самолёт Закреплять знаия о профессии лётчика. Учить строить 

самолёт по схеме. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

март Поезд мчится Учить строить шпалы разными способами по схемам и 

поезд по образцу. 

беседка Закреплять представления о назначении и строении 

беседок, об их частях. Учить строить беседку. 

пастбище Уточнять и закреплять знания о домашних животных, 

их назначении и пользе для человека. Воспитывать 

любознательность. Учить строить загоны для домашних 

животных разными способами. 

Конструирование 

по замыслу 

Учить строить загоны для домашних животных разными 

способами. Закреплять полученные навыки. Учить 

заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать общее описание. Развивать 

творческую инициативу и самостоятельность. 

апрель Ракета, 

космонавты 

Рассказать о первом космонавте нашей страны. Учить 

строить ракету по схеме. 

Светофор, 

регулировщик 

Закреплять знания о светофоре. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

робот Показать игрушку робот. Учить строить робота. 

Речные рыбки Учить строить рыб. Развивать навыки конструирования, 

мелкую моторику рук. 

май аквариум Познакомить с обитателями аквариума. Учить строить 

аквариум. 



25 
 

лабиринт Познакомить с плоскостным конструированием. 

Развивать внимание, наблюдательность, мышление, 

мелкую моторику рук. 

попугай Продолжать знакомить с плоскостным 

конструированием. Развивать внимание, мелкую 

моторику рук. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

Перспективный  план совместной образовательной деятельности /старший 

дошкольный возраст 6-7 лет/ 

Задачи: 

 Закреплять навыки, полученные в старшей группе 

 Обучать конструированию по графической модели 

 Учить строить по замыслу, развивать воображение, умение заранее 

обдумывать предметное содержание, назначение и строение будущей постройки, 

строительного материала и возможности конструкции в пространстве. 

 Учить работать в группе(внимательно относиться друг к джругу, 

договариваться о совместной работе, распределять обязанности, планировать общую 

работу, действовать согласно договору. Плану, конструировать в соответствии с 

общим решением). 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу  и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (8) 

 Занятия проводятся раз в неделю по 30 минут по подгруппам (по 8-10 

детей) 

     На первых занятиях дети закрепляют знания и умения, приобретённые в 

старшей группе. С этой целью весь сентябрь следует проводить близкие по тематике 

занятия предыдущего года, но в усложнённом варианте. 

Перспективное планирование в подготовительной к школе группе 

Месяц тема цели 
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сентябрь Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки в старшей группе. 

Учить заранее обдумывать содержание будущей 

постройки, называть её тему, давать общее описание. 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Красивый мост Закреплять навыки, полученные в старшей группе. 

Учить строить мост по карточке.  

Мы в лесу 

построим теремок 

Развивать творческое воображение. Учить подражать 

звукам и движениям персонажей. Учить строить 

теремок. 

Избушка Бабы Яги Закреплять умение строить по карточке. Учить строить 

сказочную избушку Бабы Яги. 

октябрь Грузовик везёт 

кирпичи 

Учить строить по схеме. Находить в схемах сходство и 

различия. Учить рассказывать о проделанной работе. 

Корабль Закреплять навыки конструирования. Учить сочетать в 

постройке детали по форме и цвету. Устанавливать 

пространственное расположение построек. 

Аэропорт Учить строить разные самолёты по схемам. Развивать 

глазомер, навыки конструирования.  

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему. Давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

ноябрь Многоэтажные 

дома 

Развивать творческую инициативу и самостоятельность. 

Формировать обобщённые представления о домах. 

Магазины Закреплять названия магазинов, их виды. 

Детский сад Учить строить детский сад. Развивать память. 

Внимание. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать творческую 

инициативу и самостоятельность. 

декабрь Животные на 

ферме 

Уточнять и закреплять знания о домашних животных, 

об их назначении и пользе для человека. Воспитывать 

любознательность, навыки конструирования. 

Овечка Вызвать положительные эмоции от стихотворений о 

животных В.Степанова : «Кошка», «Петух», «Овечка». 

Закреплять знания о домашних животных. Учить 

строить животных. 

Дом фермера Закреплять навыки строить по схемам. Учить строить 

двухэтажный дом фермера. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять навыки, полученные на прошлых занятиях. 

Учить строить по замыслу. Развивать творчество, 

навыки конструирования. 

январь Качели Учить строить сложную постройку. 

Карусели Продолжать строить сложную постройку. 

Беседка для ребят Учить строить беседку, которая находится на участке 

детского сада по памяти. Развивать память, навыки 
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конструирования. 

Горка Учить определять особенности  формы деталей 

конструктора, размера и расположения. 

февраль Городской 

транспорт 

Закреплять знания о городском транспорте. Развивать 

наблюдательность, внимание, память. Учить строить 

автобус. 

Светофор Закреплять знания о светофоре. 

Знакомство с 

дорожными 

знаками 

Познакомить с дорожными знаками. Учить строить 

дорожные знаки на плате. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать инициативу 

и самостоятельность. 

март Играем в зоопарк Закреплять знания о работниках зоопарка, его 

обитателях. 

Слон Учить строить слона с большим хоботом 

Верблюд Продолжать знакомить с обитателями зоопарка. Учить 

строить одно и двугорбых верблюдов 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать инициативу 

и самостоятельность. 

апрель Ракета, 

космонавты 

Закреплять знания о первом космонавте Ю.Гагарине. 

Учить строить ракеты. 

Космический 

корабль 

Рассказать о космическом корабле. Учить строить 

космический корабль. 

Луноход Рассказать о луноходе. Учить строить луноход из 

деталей конструктора. 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать инициативу 

и самостоятельность. 

май Паровоз везёт 

товары 

Познакомить с приёмами сцепления кирпичиков с 

колёсами, друг с другом, основными составными 

частями поезда. Развивать фантазию, воображение. 

Станция Продолжать знакомить с железной дорогой. Учить 

строить станцию для паровозиков. 

Дома на нашей 

улице 

Закреплять умение строить домики 

Конструирование 

по замыслу 

Закреплять полученные навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание будущей постройки, называть 

её тему, давать общее описание. Развивать инициативу 

и самостоятельность. 
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III Организационный раздел 

3.1. Организационно-педагогические условия реализации программы  

Требования к условиям включают требования к психолого-педагогическим, 

кадровым,  материально-техническим и финансовым условиям реализации 

дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 

общеразвивающей программы, а также к развивающей предметно-пространственной 

среде. 

Для успешной реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«ЛЕГО – конструирование» должны быть обеспечены следующие  психолого-

педагогические условия: 

 Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

 Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

 Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

 Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

 Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 
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 Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 

3.2. Оценочные материалы достижения детьми планируемых результатов 

освоения программы  

Диагностика освоения в ДОУ дополнительной общеобразовательной программы.  

 Изучение результативности работы педагогов строится на основе: входной и 

итоговой (результат каждой возрастной ступени дошкольного образования) 

педагогической диагностики развития каждого воспитанника. 

В диагностике используются специальные диагностические таблицы, с помощью 

которых можно отследить изменения в личности ребенка и определить необходимую 

дополнительную работу с каждым ребенком по совершенствованию его 

индивидуальных особенностей. (Диагностический инструментарий Е.В. Фешиной из 

методического пособия «ЛЕГО-конструирование в детском саду» - М., ТЦ «Сфера», 

2012 г.).  

 

3.3. Методические материалы и средства обучения 

Материально-техническое обеспечение программы  

Для проведения занятий используются наборы конструкторов: 

Лего DUPLO  

Тематические наборы:  

10848 «Мои первые кубики» 5 шт.  

10525  «Большая ферма» - 1 шт. 

45002 «Строительные машины» - 1 шт. 

Лего SYSTEM 

Наборы: 

Большие строительные платы Lego 9286 – 3 шт.   

Городские жители Lego 45022- 1 шт. 
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Лего CLASSIC 

Набор для творчества 10698 - 2 шт. 

Лего EDUCATION:  

9335 Космос и аэропорт 

Геометрическая мозаика – 3 набора  

Математические пособия «Блоки Дъенеша» – 5 наборов 

Игровые наборы для обыгрывания построек: машинки, животные, деревянные 

плашки и т.д. 

Методические материалы 

Для реализации программы используются следующие методические материалы: 

- учебно-тематический план; 

- ресурсы информационных сетей; 

- схемы пошагового конструирования; 

- схемы «Животные наших лесов», «Животные жарких стран», «Плоскостное 

конструирование»; 

- карточки с рисуночными изображениями из набора для творческих занятий; 

- рисуночные изображения животных, птиц; 

- иллюстрации животных, птиц, деревьев, архитектурных строений, транспорта; 

- стихи, загадки по темам занятий; 

Методы и приемы, используемые на занятиях 

Для поддержания интереса к занятиям конструированию  используются 

разнообразные формы и методы проведения занятий.  

  -  игровые сюжеты, сказки -  повышают заинтересованность ребенка в создании 

и обыгрывании постройки; 

   - беседы, просмотр видеоматериалов – получение информации об объектах 

моделирования и особенностях их строения;  

   - работа по образцу - обучающиеся выполняют задание в предложенной 

педагогом последовательности (по схеме), используя определенные умения и навыки; 

- самостоятельное проектирование для закрепления теоретических знаний и 

осуществления собственных незабываемых открытий; 
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- последующее обыгрывание постройки, что позволяет обеспечить единство 

решения познавательных, практических и игровых задач; 

- коллективные работы, где дети могут работать группами, парами, все вместе. 
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